Colégio Estadual Arnaldo Busato - Ensino Fundamental, Médio e Normal e Profissional

GOVERNO DO ESTADO DO PARANA

PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA PARA AS ATIVIDADES ESCOLARES

. Introducgao

Este protocolo, elaborado em conformidade com as diretrizes previstas na Resolugéo
SESA N° 860/2021 e Resolucdo SEED N°4461/2021, apresenta os procedimentos a serem
realizados pelo Colégio Estadual Arnaldo Busato — EFMNP, para o retorno as atividades
escolares referentes ao ano letivo de 2021, a fim de manter as medidas de prevencao e
controle da COVID-19.

ll. Orientagoes Pedagobgicas

Mesmo com a retomada das aulas presenciais, sera garantida a manutencdo do
ensino remoto para os estudantes que estiverem em isolamento ou quarentena para COVID-
19, bem como para aqueles com comorbidade, ou a critério médico, sem prejuizo do seu
aprendizado.

Cabe ao estabelecimento de ensino:

® dar publicidade e convocar a comunidade escolar para ciéncia da importancia do
processo de implementacio das aulas presenciais;

a) detalhar a rotina das atividades para a compreensdo da possibilidade de

frequéncia nas atividades presenciais, bem como os cuidados a serem tomados fora

do ambiente escolar;

b) informar sobre as condi¢gbes e regras para a retomada das aulas presenciais e

sobre o Protocolo de Biosseguranca.

® contabilizar, por meio de pesquisa, quantos estudantes retornardo as aulas

presenciais e quantos continuardo acompanhando as aulas na modalidade remota (on-line);

® dimensionar os grupos a fim de atender o afastamento minimo de 1 metro entre
as pessoas bem como as demais medidas de prevencgao, para que ocorram de acordo com a

capacidade desta Instituicao;
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® 0s pais ou responsaveis devem apresentar o termo de ciéncia com as Medidas
de Biosseguranga devidamente assinado para os alunos que assistirdo as aulas de forma

presencial;

® adotar estratégias para identificagdo precoce de estudantes e trabalhadores
classificados como casos suspeitos ou confirmados de COVID-19, para os quais as medidas

de isolamento/quarentena devem ser seguidas conforme recomendacgdes vigentes;

® monitorar diariamente, no momento de ingresso ao estabelecimento, a
temperatura corporal de todos os estudantes, trabalhadores e demais frequentadores.
Pessoas com temperatura maior ou igual a 37,1°C ndo devem ser admitidas e as mesmas
devem ser orientadas a procurar por assisténcia médica. Nestes casos, os pais ou

responsaveis devem ser comunicados;

® identificar, publicizar e informar os pais ou responsaveis, a Unidade Basica de
Saude mais proxima ao estabelecimento de ensino para onde os estudantes com suspeita
de COVID-19 poderao ser encaminhados, em caso de necessidade e mediante ciéncia e
autorizacdo dos responsaveis. Criancas e adolescentes menores de 18 anos deverao ser

acompanhados dos pais ou responsaveis para o encaminhamento a unidade de saude;

® escalonar agentes | e Il para o auxilio nos momentos de entrada, lanche, acesso

aos banheiros, saida, entrega de refeicbes e material impresso;

® disponibilizar por meio de recursos visuais e sonoros, on-line ou presencialmente,
informacdes relacionadas as medidas de prevencgao e controle da COVID-19, principalmente:
importancia da higiene de maos, adogcdo da higiene respiratéria ao tossir e espirrar;
obrigatoridade do uso de mascaras; adogdo do distanciamento fisico entre pessoas; nao
compartilhamento de objetos e utensilios pessoais; limpeza e desinfecgdo do ambiente, entre

outros;

® realizar com maior frequéncia, reunides virtuais com pais ou responsaveis a fim

de promover o acompanhamento dos estudantes;

® evitar o uso compartilhado de equipamentos ou materiais destinados ao ensino.
Em casos de extrema necessidade o compartilhamento podera ser realizado desde que haja

desinfecgao destes itens com alcool gel 70% ou outro produto similar, antes e apds o uso.
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® fazer cumprir as orientagdes de distanciamento social e prevencédo a Covid-19,
conforme Resolugdo SESA n.° 860/2021, no que se refere a organizagédo dos espacos fisicos

e ao escalonamento de estudantes;

® manter o monitoramento constante da adog¢do das medidas previstas no
Protocolo de Biosseguranga da instituigdo de ensino, bem como das normas sanitarias
estabelecidas para prevencgao e controle da COVID-19;

® Encaminhar os casos suspeitos e/ou confirmados da COVID-19, bem como
possiveis contactantes, aos Servicos de Saude para acompanhamento;

® |nserir casos confirmados de Covid-19 no SERE.

O estabelecimento de ensino podera vir a ser fechado, conforme cenario
epidemioldgico local e respeitando a decisao das Secretarias Estadual e Municipal da Saude.

As atividades iniciaram em 18 de fevereiro, com aulas remotas e de acordo com a
seguranga e legislacdo, no més de maio o curso de Estética iniciou suas atividades
presenciais com todas as medidas de biosseguranga necessarias. No més de julho iniciaram
os atendimentos de Sala de Recurso Multifuncional e julho o programa Mais Aprendizagem.
A partir de agosto todas as turmas, de forma escalonada, estdo sendo atendidas de forma
presencial, com a seguinte organizagao:

Cronograma turmas da Manha:

. Primeira semana: sextos anos (3), quartas séries (02) = 5 turmas.

. Segunda semana: sétimos anos (03) e terceiras séries (03) = 06 turmas.
. Terceira semana: oitavos anos (02) e segundas séries (04) = 06 turmas.
. Quarta semana: nonos anos (03) e primeiras séries (06) = 07 turmas.

Cronograma turmas da Tarde:
. Sextos anos (02), sétimos anos (02) e oitavo ano (01) = 05 turmas. nono ano
(01) e Ensino Médio (03) = 04 turmas.

Cronograma turmas da Noite:

. Ensino Médio = 03 turmas + Estética + EJA + Estética
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A partir de setembro no turno matutino serdo atendidas as turmas do Ensino
Fundamental na primeira semana, o Ensino Médio na segunda semana e assim
consecutivamente. No turno vespertino todas as turmas serdo atendidas ao mesmo tempo,
bem como, no turno noturno.

Com a publicagdo da Resolugado da SESA 860/2021 e Resolucéo 4461/2021 — SEED
a instituicdo de ensino passou a atender todas as turmas sem escala, somente promovendo

a escala no intervalo das aulas.

lll. Distanciamento fisico

e realizar no estabelecimento marcacbes de 1 metro para o distanciamento fisico
recomendado, principalmente nos locais de facil aglomeragado de pessoas, como: pontos de
entrada e saida; fila para a afericdo da temperatura; refeitério, banheiro, salas de aula entre
outros;

e demarcar as carteiras que nao podem ser utilizadas, a fim a cumprir o distanciamento
minimo solicitado em consonancia com a metragem da sala de aula;

e demarcar o espaco a ser utilizado por cada carteira ocupada pelo estudante;

e 0s horarios de entrada e saida e intervalo/recreio foram redefinidos e intercalados, de
modo a evitar a aglomeragao de pessoas e a circulagdo simultdnea de grande numero de
estudantes nas areas comuns e nos arredores do estabelecimento;

e fica proibido o compartiihamento de qualquer objeto (canetas, lapis, borracha, livros,
cadernos, dentre outros), recomendando-se especial atengao para o nao compartilhamento
de demais produtos pessoais como maquiagem ecelulares;

¢ a Instituicao instalou barreira fisica de vidro no balcao de atendimento ao publico.

IV. Limitagcao do acesso ao estabelecimento de ensino

Os estabelecimentos de ensino devem limitar o acesso as suas dependéncias
somente a pessoas indispensaveis para o seu funcionamento e desde que nio pertencam
ao grupo de risco.

O uso de mascara € obrigatério para todas as pessoas que frequentarem o
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estabelecimento, inclusive no interior das salas de aula e demais locais de uso coletivo,
conforme Lei Estadual n.° 20.189, de 28 de abril de 2020.

O atendimento ao publico deve ser presencial, agendando quando possivel,
garantindo as medidas nao farmacolégicas preconizadas e também disponibilizado de forma
on-line(remota) ou via telefone.

Sera permitida a entrada de fornecedores de insumos e prestadores de servigos de
manutengao, preferencialmente fora dos horarios de entrada, saida e intervalo dos
estudantes, exceto em situagdo de urgéncia. Esses profissionais também devem seguir

todas as medidas para prevencido da COVID-19.

V. Eventos publicos presenciais

Os eventos que causem aglomeragdo de pessoas serao realizados somente com a
autorizacao das autoridades locais de saude. Por exemplo: apresentacoes artisticas, eventos
esportivos com publico presencial, entre outros.

Ainda assim, quando autorizados, estes eventos devem respeitar o limite maximo de
pessoas a fim de garantir o distanciamento fisico de 1 metro entre elas, bem como seguir

todas as normas e recomendagdes vigentes para prevengao e controle da COVID-19.

VI. Escalonamento de entrada

A entrada e saida serao divididas entre os 3 portdes que a Instituicdo dispde, de forma
a evitar aglomeracgdes.

Ap6s afericdo de temperatura e higienizagdo com Alcool em gel, os estudantes dever&o

ser encaminhados diretamente para sua sala de aula.

VIl. Intervalo/Recreio e Merenda escolar

O intervalo para o recreio deve ser organizado de forma escalonada, a fim de evitar
a aglomeracéao de estudantes.

Entre um grupo e outro o estabelecimento deve realizar a limpeza e desinfec¢ao dos
espacos fisicos destinados para recreacgao.

A utilizagdo dos banheiros também deve ocorrer de forma racionalizada, sendo
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necessario reforcar as medidas para higienizacdo das maos sempre apos o uso destes
espacos. Também deve-se organizar e fazer demarcagdes a fim de garantir o afastamento
minimo de 1 metro entre as pessoas.

Para assegurar maxima adesdo a pratica de higienizagdo das maos, o
estabelecimento deve manter no local todos os insumos necessarios: sabonete liquido, papel
toalha, alcool em gel 70%.

A limpeza e desinfecgdo dos banheiros deve ser intensificada em cada turno de aula.
A merenda escolar deve ser distribuida de forma escalonada e com distanciamento fisico
entre os estudantes. Os estudantes deverdo permanecer com mascara facial nos ambientes
destinados a realizacdo da alimentacdo, sendo permitida sua retirada apenas durante o
periodo de ingestdo do alimento, devendo a mesma ser recolocada imediatamente apés
o término da refeigcao.

A cantina adotara estratégia para impedir a aglomeragcdo de estudantes no local,
especialmente em filas, utilizando de todos os mecanismos e instru¢gdes do protocolo de
biosseguranca.

Os servigos de alimentacao e refeitorios que atendam os estabelecimentos de ensino
seguirdao o disposto na Nota Orientativa 07/2020 e 28/2020, da Secretaria de Saude do

Parana e suas atualizagdes.

VIIl. Aulas especiais

A pratica de esportes e atividades fisicas traz beneficios fisicos, psicolégicos e
imunologicos para a saude dos estudantes, por isso as aulas de Educagao Fisica devem
acontecer e serao realizadas preferencialmente ao ar livre, em locais bem ventilados e com
adogcdo de medidas ndo farmacoldgicas preconizadas. Se forem utilizados objetos como
bola, corda, entre outros devem seguir uma rotina de limpeza e desinfecgao antes e apds a
atividade, estimulando a higienizagdo das mé&os dos alunos antes e apoés as atividades.

Locais de uso coletivo como biblioteca, laboratérios de informatica, laboratério de
ciéncias, salas de projegcdes, entre outros devem ser frequentados apenas quando
necessario e por quantidade reduzida de estudantes.

E importante intensificar as rotinas de desinfecdo do local durante o periodo de aula,

especialmente nos pontos habitualmente mais tocados, como: cadeiras, tampos de mesa;
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teclados de computador; interruptores de energia, entre outros.

As atividades de ressocializagdo, como atividades ludicas e passeios pedagdgicos
extraclasse devem ocorrer privilegiando-se espacos abertos, seguindo os protocolos
sanitarios previstos Resolugdo da SESA para prevengao da COVID-19, e sob a vigilancia de

monitores e professores que auxiliem na adesao.

IX. Bebedouro e garrafa de agua

Todos os bebedouros nos quais exista a possibilidade de aproximacédo da boca com a
fonte de agua — bebedouros de jato inclinado ou bicos ejetores curtos - serdo desativados. A
disponibilizacado de dispensadores de agua para o abastecimento de garrafas e copos sera
garantida, com orientagao clara de que estes utensilios ndo podem tocar as superficies do
equipamento durante o abastecimento e ndo devem ser compartilhados, garrafas ou copos
de agua, em hipotese alguma.

Sempre que houver filas para o abastecimento das garrafas de agua em bebedouros,
estas devem ser organizadas de forma a evitar possiveis aglomeragdes no local.

Dar preferéncia para utilizagdo de garrafas cuja porcdo que encosta nos labios é
protegida por uma tampa. Os modelos em que essa porgao fica desprotegida ndo sdo os

mais indicados pelo risco de contaminacéo.

X. Desinfecgao do ambiente e superficies

A limpeza e desinfec¢ao das salas de aula deve ser realizada com maior intensidade
e frequéncia ou no maximo a cada troca de turno. Sugere-se que desinfecgédo de superficies
(carteiras, cadeiras, entre outros) seja realizada com alcool 70%, enquanto nos pisos e
paredes pode ser utilizada a agua sanitaria, cuja diluicdo deve respeitar a indicagao do rétulo
do produto.

Reforcar a intensificacdo da desinfeccdo de superficies que sao habitualmente muito
tocadas por pessoas, como: grades, mesas, carteiras, maganetas de porta e corrimdes, antes
do inicio das aulas, em cada turno e sempre que necessario.

Os banheiros, lavatérios e vestiarios devem ser limpos e desinfetados antes da
abertura da escola, apds o fechamento e a cada trés horas.

° Sugere-se que cada estudante e professor realize a desinfec¢gdo da sua mesa,
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sobretudo em momentos de merenda;

° Nao sera permitido consumo de alimentos em ambientes fechados;

o Realizar coleta e remocédo do lixo diariamente, ou quantas vezes houver
necessidade durante o dia;

o O lixo deve estar sempre ensacado e acondicionado em recipientes apropriados.

o O lixo deve ser armazenado em local fechado e frequentemente limpo até a coleta
publica ou outro fim a que se destine.

. Os espacos devem ser mantidos constantemente arejados e ventilados,

preferencialmente de forma natural.

XI. Higienizagao das maos e uso do alcool gel 70%

Serao adotadas estratégias para disseminar a informacgéo a respeito da importancia
da higiene das maos entre estudantes e trabalhadores, assim como supervisao e auxilio aos
estudantes que tiverem dificuldade para a realizagdo da higiene de maos.

Serdo disponibilizados dispensadores com alcool gel 70% nos mais diferentes
pontos, desde a entrada da escola, interior das salas de aula, patio de recreagao, banheiros,
refeitorios, entre outros.

Os alunos serao incentivados para que mantenham sempre um frasco de alcool gel

70% em suas mochilas ou bolsos do uniforme a fim de incentiva-los a adesao desta pratica.

Xll. Mascaras e outros equipamentos de protecao

O uso de mascaras € obrigatorio por todas as pessoas que frequentarem o
estabelecimento de ensino, inclusive no interior das salas de aula e demais locais de uso
coletivo, conforme Lei Estadual n.° 20.189, de 28 de abril de 2020.

As mascaras devem ser de tecido, confeccionadas nas medidas corretas, cobrindo
totalmente a boca e o nariz para que fiquem bem ajustadas ao rosto, sem deixar espagos
nas laterais, além de tiras laterais para amarracdo na parte posterior da cabeca ou elasticos
para fixagao na orelha. O uso e manuseio das mascaras de tecido devem seguir o disposto na
Nota Orientativa da Sesa 22/2020, disponivel no endereco
<https://www.saude.pr.gov.br/sites/default/arquivos_restritos/files/documento/2020-

06/no_22 mascaras_de tecido para_populacao v2.pdf>
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O estabelecimento deve sempre alertar os alunos e trabalhadores a respeito da
necessidade da mascara ser utilizada com cobertura completa do nariz e da boca. Também
€ importante reforgar que as mascaras de tecido sdo de uso individual e, portanto, ndo devem
ser divididas com mais ninguém.

Sera recomendado que as mascaras sejam substituidas a cada 3 horas caso haja
umidade perceptivel, sujeira aparente, danos ou dificuldade para respirar. Portanto, cada
aluno e trabalhador devem ter mais de uma mascara disponivel para uso a fim de assegurar
a substituicdo sempre que necessario. No momento da substituicdo € recomendavel que
cada pessoa leve consigo uma sacola plastica ao sair de casa para acondicionamento da
mascara usada apos a troca.

O correto manuseio da mascara também é muito importante. As maos devem ser
higienizadas antes da colocagao, para que nao ocorra contaminagao.

Mesmo com uso de mascaras de tecido é recomendado que as pessoas mantenham
o distanciamento fisico minimo de 1 metro e higienizem as mé&os regularmente com alcool
70%.

O uso de viseiras acrilicas transparentes auxilia na protecdo do rosto contra o risco
de contato com particulas emitidas por pessoas proximas. Porém, mesmo o individuo que
estd com a viseira ou protetor facial (face shield) emite estas particulas durante sua fala,
tosse ou espirro. Portanto o uso de viseiras ndo substitui o uso de mascaras pelo individuo.
O uso deste item sem a mascara pode correr em condicdes excepcionais em que a leitura

labial torne-se imprescindivel, por exemplo, com total preservacao do distanciamento fisico.

Xlll. Triagem de temperatura corporal
A triagem de temperatura sera realizada diariamente no momento do ingresso ao
estabelecimento de ensino por meio de termémetros infravermelhos sem contato direto com
a pele. Caso a verificagdo da temperatura registrada esteja maior ou igual a 37,1°C, o
estudante deve ser mantindo em isolamento e o estabelecimento deve entrar em contato com
o0s pais ou responsaveis. A escola cabera:
o Instruir e orientar pais ou responsaveis no encaminhamento a Unidade de Saude,

previamente sinalizada pelas Secretarias Estaduais e Municipais de Saude, para
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atendimento a suspeita de Covid-19

o Realizar a escala dos funcionarios que atuardo como ponto focal, responsaveis
pela triagem, fornecendo-lhes treinamento antecipado;

° Aferir a temperatura de todas as pessoas que entrarem no estabelecimento de
ensino;

o Comunicar a diregdo ou coordenagao, caso alguém se recuse a ter a temperatura
aferida ou insista em entrar na escola com a temperatura elevada;

o Em caso de recusa ou impossibilidade de buscar-se o estudante febril, este
devera ser mantido, sem medicagdo, em uma sala individualizada, reservada e com janelas
para ventilagao do ar, proxima a banheiro, livre do risco de contato com outros estudantes ou
trabalhadores da Instituicio e monitorada sua temperatura nos proximos 15 a 30 minutos,
apo6s a primeira afericdo para avaliar se a temperatura esta em ascensao ou em declinio;

e Os casos suspeitos da COVID-19 devem utilizar mascaras cirurgicas durante
todo o tempo de permanéncia neste ambiente reservado, assim como todas as pessoas que
adentrarem o local;

o Os contatos de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19 devem
permanecer em isolamento por 10 dia, mesmo nos casos em que o exame for negativo, pois
neste tempo a doencga pode se manifestar;

o Em caso de aumento da incidéncia do numero de casos no municipio, a deciséo
pela retomada das aulas na modalidade on-line deve ser considerada, conforme as diretrizes
das Secretarias Estadual e Municipal de Saude e da Educacéao e Esporte;

e A lInstituicdo informara as Secretarias Estadual e Municipal de Saude dados do
monitoramento de casos suspeitos ou confirmados da COVID-19. E contactantes, bem como
se ocorrer caso de contaminagao entre estudantes, professores ou demais trabalhadores da

educacao.

XIV. Casos suspeitos ou confirmados

o Todos os profissionais de educacido que trabalham na Instituicido devem estar
familiarizados com os critérios para identificar pessoas suspeitas de contaminacido pelo
SARS-CoV-2, a fim de auxiliarem na adogcao de medidas necessarias;

o Caso ocorra casos suspeitos ou confirmados de estudantes, professores ou
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demais trabalhadores, a instituicdo devera proceder conforme orientacées descritas na Nota
Orientativa 03/2021, da Secretaria de Estado da Saude e suas atualizagdes;

o Alunos, professores e demais funcionarios sintomaticos para COVID-19 devem
ser orientadosa coletar o exame RT-PCR ou teste de antigeno, a partir do 1° dia do inicio
dos sintomas, para confirmagéo diagndstica;

o Os casos suspeitos devem ser orientados a buscar por assiténcia em Servigos
de Saude, os quais sao responsaveis pela notificacdo destas informacdes nos sistemas
oficiais do governo;

o Os funcionarios que atuardo nos pontos focais deve monitorar e notificar os
suspeitos ou confirmados da COVD-19, os quais deverdo seguir medidas de
isolamento/quarentena conforme recomendacgdes vigentes;

e Se 0 aluno e / ou familia do aluno apresentar sinais e/ou sintomas de Sindrome
Gripal (SG) compativeis com a COVID-19; estiver em quarentena por exposi¢do ou
aguardando os resultados do teste da COVID-19, ndo deve ir a escola ou participar de
atividades extracurriculares e esportivas, sendo recomendada sua avaliacdo por um médico
para diagndstico e encaminhamentos;

o Uma equipe fixa de funcionarios deve realizar a vigilancia dos casos suspeitos e
confirmados da COVID-19 ocorridos na Instituicdo de Ensino, bem como das pessoas que
mantiveram algum contato préximo com os mesmos, a fim de organizar e monitorar a
evolugdo de cada caso, incluindo data do inicio dos sintomas, data do inicio e fim do periodo
de quarentenal/isolamento e comunicagao destas informagdes as autoridades de saude,
quando necessario.

o Na presenca de casos suspeitos ou confirmados de COVID-19 na Instituicdo de
Ensino, ha a possibilidade de cancelamento das atividades presenciais de forma parcial ou
total de uma turma ou mais e, eventualmente, de toda Instituicio;

o A decisado pelo fechamento de uma ou mais salas de aula, ou até mesmo da
Instituicdo de Ensino como um todo, deve ser realizada em tempo oportuno e, portanto ndo
demanda de espera pela publicacdo de atos normativos especificos para este fim emitido
pelos 6rgaos de saude.
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Consideragoes finais

Fica determinada a observancia das normas e recomendacgdes constantes desse
protocolo no retorno presencial das atividades educacionais e em caso de agravamento da
situacao, indicados por Decretos Governamentais e/ou pela Secretaria de Estado de Saude,
as aulas presenciais poderao ser suspensas novamente, retornando-se ao modelo remoto -
on-line.

A opcao pelo modelo presencial acontecera mediante o preenchimento e assinatura
do TERMO DE COMPROMISSO DE CUMPRIMENTO DE DIRETRIZES ESTABELECIDAS
NO PROTOCOLO DE SEGURANCA - COVID-19.

Este protocolo foi elaborado conforme registro na Ata n°® 17/2021 e sera implementado

e acompanhado pela comissao designada conforme registro na Ata n°01/2021.
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